
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  足元を踊る色とりどりの落ち葉や頬を刺す冷たい風に、晩秋を感じる季節となりました。し

かし、子どもたちは、寒さを吹き飛ばすかのように元気いっぱい遊びを楽しんでいますよ。 

 今月も様々なイベントを用意していますので、子育て支援センターに遊びに来てくださいね。

お待ちしています！ 

  
 

 

先月は、日本ベビーサイン協会から

秋元路子先生に来ていただき、「ベビ

ーサイン体験会」をしました。 

ベビーサインとは、赤ちゃんと手や

指を使った簡単なジェスチャーで会話

をする育児方法のことです。 

 

個人差はありますが、６ヶ月

～１歳半がベビーサインを教え始める

適齢時期として推奨されているそうで

す。興味のある方は、ぜひベビーサイ

ンを活用して親子のコミュニケーション

を深めてみてはいかがでしょうか。 

 

 

先月の育児講座 
  

 

●ハロウィン 

 今年もかわいい仮装をしてきてく

れた子どもたち。今年は、親子参加

型でモンスターのピンをボールで倒

したり、輪投げに挑戦しましたよ。 

●園庭開放 

 晴天の中、土居ひまわりこども園

の園庭で楽しく遊びましたよ！ロー

ラー滑り台や三輪車、遊具など自

由に使って楽しそうでした♬今月も 

１１月２８日(火)に予定してい 

るので遊びに来てくださ 

いね。(予約制になります) 

 

先月の様子 

秋晴れの中、園庭で元気

に遊ぶ子どもたち♪ 
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先月の育児講座 『ベビーサイン体験会』                                                                                                            

 

「ベビーダンス」」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビーサインスタート みんなでお勉強 みなさん真剣ですね 

先生 

 １０月２３日(金)はハロウィンパーティーをし、

様々な仮装をしたお友だちもいてとてもかわい

かったですよ！保育者による寸劇やゲームな

どをしてみんなで楽しく過ごしました。最後には

トリックオアトリートの呪文でお菓子をもらうこと

ができみんなとても嬉しそうでした。 

１０月２４日(火)は土居ひまわりこども園で園庭

開放がありました。当園の園庭は４階の屋上にあ

ります。お天気も良く三輪車や滑り台、大型遊具な

どでみんな楽しそうに遊んでいましたよ。屋上園庭

からは京阪電車も見ることもでき、電車が通ると電

車好きのお友だちは指をさして喜んでいましたよ。

今月の１１月２８日(火)園庭開放を予定しているの

で是非遊びに来てくださいね。 

ハロウィン 

園庭開放 

１０月１２日(木)は、日本ベビーサイン協会 講師 秋元 路子先生によるベビーサイン体験会が

ありました。ベビーサインとは、まだ言葉を話せない赤ちゃんと手や指を使った簡単なジェスチャー

で会話をする育児方法のことです。赤ちゃんが言葉を理解し相手に伝えようとする言葉の発達に

は個人差が大きいのですが、手や指は比較的低月齢からでも自由に動かせることができるので、

ベビーサインは赤ちゃんとママがコツをつかめば簡単に習得することができます。個人差はありま

すが、６ヵ月～１歳半がベビーサインを教え始める適齢時期として推奨されているようです。 

ベビーサインのメリットはやはり、まだ話すことが難しい赤ちゃんの要求を大人に伝えることがで

きるという点が大きいのではないでしょうか。赤ちゃんの頃から「伝える」「分かってもらえる」という

経験を積むことは、赤ちゃんのコミュニケーション能力を育て、大きな自信に繋がります。ベビーサ

インを使っていると言葉が遅れるようなイメージがありますが、ベビーサインを覚えることで言語発

達の基礎が育ち、語彙力も高まり、言葉の理解が進みやすいと言われているそうです。ベビーサ

インを活用することで、親子のコミュニケーションが深まり、赤ちゃんの気持ちも理解することがで

きます。育児をより楽しめるように活用されてみてはいかがでしょうか。 

 

 

日本ベビーサイン協会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

                      イ ベ ン ト  電話予約（℡:０６－６９９８－９０９０） 

内容 対象 日時 講師名または備考 場所 

キッズ体操 

歩行が安定 

した子ども～ 

５歳の 

子どもと保護者 

１５日（水） 

１１：３０～１２：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

育児講座 
『親子で楽しむ 

３Ｂ体操』 

１歳から３歳の 

子どもと保護者 

１６日（木） 

１０：００～１１：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

寝相アート 
０歳から５歳の 

子どもと保護者 

２４日（金） 

１０：００～１１：００ 
テーマはお正月です。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

園庭開放 
(※雨天中止) 

歩行が安定 

した子ども～ 

５歳の 

子どもと保護者 

２８日（火） 

１０：００～１１：００ 

服 装：動きやすい服 

持ち物：飲み物 

※登園の園庭で自由に遊べます 

(滑り台・三輪車など) 

土居ひまわりこども園 

屋上園庭 

                            開  放 ネット予約（下記 URＬかＱＲコードを読みとってください） 

開放 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

月～金曜日 

１０:００～１５：００ 

1時間交代制 

自由に遊べる遊び場として開放し

ていますのでぜひ親子で遊びに来

てくださいね。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

身体測定 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

１７日（金） 

終日 

身長・体重・頭囲・胸囲を計測しま

す。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

絵本の 

読み聞かせ 
０歳～５歳の 

子どもと保護者 

毎週月曜日 

１０：０５～ 

１０分程度 

手遊びをした後絵本を３冊程度読

みます。 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター
（Fineひまわり保育園施設内） 

   

  

   

 

 

  

地域子育て支援センター室を開放しています。子どもが楽しめるおもちゃや遊具を用

意しているので是非、親子で遊びにきてください。 

事前に専用ＱＲコード又はＵＲＬからご予約し、ご参加ください。 

※園行事によってはお断りさせて頂くことがございますので予めご了承ください。 

ＵＲＬ：https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw 

 
 
 

予約日時：１１月６日(月)１３：３０～ ※空きがあれば随時受付しています 

 予約申込：申し込み受付はＦｉｎｅひまわり保育園になります！（℡:０６－６９９８－９０９０）  

子育て支援誌やホームペ

ージで写真を掲載するこ

とがありますので予めご

了承ください。 

車での来園は一時駐車含め歩行者の

妨げになり周辺地域のご迷惑となりま

す。また子どもの安全の為禁止してお

ります。ご協力お願いします。 

電話かインターネットでの予約に

なります。 

℡：０６－６９９８－９０９０ 

インターネットは下記 URL または

ＱＲコードで！ 

１１月の予定 

土居ひまわりこども園 

地域子育て支援センター：０６－６９９８－９０９０（Fineひまわり保育園施設内） 

開 放 時 間：１０：００～１５：００ 

対    象：守口市在住の保育園・幼稚園・こども園などに 

通園しておらず家庭で子育てされている方 

 

https://select-type.com/rsv/?id=aa2e99XB4Kw

